
hétfő karfiolleves hétfő rántottleves hétfő paradicsomleves hétfő zellerkrémleves

2026.02.02. bakonyi tokány 2026.02.09. vadas csirkemell 2026.02.16. tarhonyáshús 2026.02.23. csirkepörkölt

tészta tészta cékla galuska

alma V: zsemlegombóc csemege uborka

kedd csurg.tojásleves kedd csontleves kedd karalábéleves kedd zöldborsóleves

2026.02.03. sült füstölt tarja 2026.02.10. főtt tojás 2026.02.17. vagdalt 2026.02.24. sertéspörkölt

kertifőzelék sóskamártás burgonyafőzelék tökfőzelék

piskóta főtt burgonya túró rudi

szerda gulyásleves szerda Jókai bableves szerda zöldborsós csirke- szerda palócleves

2026.02.04. fánk 2026.02.11. túróval töltött 2026.02.18. raguleves 2026.02.25. ízes bukta

barackíz nudli, joghurt öntet káposztás tészta narancs

mandarin narancs mandarin

csütörtök tarhonyaleves csütörtök húsgombócleves csütörtök daragaluskaleves csütörtök reszelttésztaleves

2026.02.05. töltöttkáposzta 2026.02.12. rakott karfiol 2026.02.19. húsgombóc 2026.02.26. paprikáskrumpli

banán banán paradicsommártás csemege uborka

müzli Balaton szelet

péntek brokkolikrémleves péntek gyümölcsleves péntek kertészleves péntek fokhagymakrémleves

2026.02.06. sült csirkecomb 2026.02.13. rántott halfilé 2026.02.20. tejszínes ananászos 2026.02.27. rántott camember 

burgonyapüré rizs csirkemell rizs

káposztasaláta tartármártás bulgur áfonya mártás

Középiskolai étlap 2026. február

Változtatás jogát fenntartjuk!


